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Положение
о медицинском сопровождении и контроле
АНОО ДОД «ДЮСШ по регби  «Енисей-СТМ»

1 Общие положения

1.1. Положение о медицинском сопровождении и контроле АНОО ДОД «ДЮСШ по регби «Енисей-СТМ» (далее - Положение), разработано  в  целях организации эффективного медицинского обеспечения обучающихся             в детско-юношеской  спортивной школе по регби «Енисей-СТМ» (далее - ДЮСШ), направленного  на повышение эффективности тренировок,  предупреждение  и  снижение травматизма и заболеваемости спортсменов.
1.2. Положение разработано  в соответствии   с Законом РФ  № 273-ФЗ от 29.12.2012  «Об образовании в Российской Федерации», основами законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан,  приказом министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 9 августа 2010 г. N 613н  «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий», СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно - эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей»
1.3. Положение определяет порядок и регулирует  вопросы оказания медицинской помощи лицам, обучающимся в ДЮСШ при проведении физкультурных и спортивных мероприятий (спортивных соревнований, тренировочных мероприятий), а также восстановительных мероприятий после интенсивных физических нагрузок, заболеваний и травм.
1.4. Медицинское сопровождение и контроль обеспечивается врачом              и медицинским братом ДЮСШ.

2. Организация медицинского сопровождения

2.1. Медицинское сопровождение  включает:
а) Динамические наблюдения (текущее медицинское наблюдение, периодические медицинские осмотры, углубленные медицинские обследования, врачебно-педагогические наблюдения) за состоянием здоровья обучающихся  ДЮСШ и оформление соответствующего медицинского заключения о допуске к тренировочным занятиям  и спортивным соревнованиям (далее - допуск).
б) Оказание первичной медико-санитарной помощи, специализированной медицинской помощи при проведении спортивных мероприятий (спортивных соревнований, тренировочных мероприятий). 
в) Оказание медицинской помощи при проведении восстановительных мероприятий спортсменам после интенсивных физических нагрузок, после заболеваний и травм.                 
г) Санитарно-эпидемиологический контроль за условиями проведения тренировочных занятий  и соревнований (санитарное состояние санузлов, мест проведения мероприятий, соблюдение питьевого режима, полноты экипировки  спортсменов и т.д.).    
д) Санитарно - просветительную работу  с обучающимися, их родителями (законными представителями), тренерами-преподавателями  по вопросам  профилактики травматизма, заболеваний, антидопингового законодательства, адекватного питания. Формы санитарно-просветительной работы встречи, беседы, практические занятия по оказанию само – и взаимопомощи.                                  
2.2  Медицинское обследование поступающих в ДЮСШ и оформление медицинского заключения о допуске к занятиям спортом осуществляется       в амбулаторно-поликлинических учреждениях участковыми врачами-педиатрами. 
2.3. Диспансерное наблюдение, включающее в себя углубленный медицинский осмотр, осуществляется Красноярским краевым врачебно-физкультурным диспансером (далее - ККВФД),  согласно действующим нормативным документам   (приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 9 августа 2010 г. N 613н  «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий») в соответствии с договором.                                 
2.4. Первичная медико-санитарная помощь  во время тренировок, соревнований, санитарно-просветительная работа,  санитарно-эпидемиологический контроль, врачебно-педагогические наблюдения осуществляются медицинскими работниками ДЮСШ в соответствии             с планом работы.
2.5. Оказание специализированной медицинской помощи осуществляется      в соответствии с установленными стандартами медицинской помощи             в медицинских организациях, в том числе в ККВФД.
2.6. Оказание медицинской помощи спортсменам при проведении восстановительных мероприятий после интенсивных физических нагрузок, после заболеваний и травм  проводится медицинскими работниками ДЮСШ  с учетом рекомендаций   учреждений здравоохранения в условиях медицинского пункта спортивного комплекса.              
2.7.  Медицинское сопровождение, за исключением  случаев оказания неотложной помощи,  проводится с письменного согласия родителей или опекуна обучающегося в ДЮСШ.
2.8.  В случаях, когда Положением о соревнованиях или тренировочных сборах  предусмотрено   медицинское сопровождение  команды, медицинские работники  ДЮСШ могут привлекаться  к поездкам с командой за пределы города, края.
2.8. Медицинские работники вправе вносить предложения тренерам-преподавателям по оптимизации  учебно-тренировочного процесса.

3. Ответственность

[bookmark: _GoBack]3.1.    Ответственность за медицинское сопровождение спортивных мероприятий  и контроль за медицинским сопровождением тренировочного процесса возлагается на медицинских работников ДЮСШ.
3.2.   Ответственность за обеспечение медицинского сопровождения несут организаторы спортивного мероприятия и тренер-преподаватель.

